
Estilo familiar
¿De que familia?

Diferentes familias tienen diferentes 
estilos para comer.

Ayude a los niños que se sirvan y 
pasen el alimento a los otros niños. 
Ofrezca las  porciones apropiadas 
por lo menos dos veces. 
Promueva el desarrollo de las 
normas de cortesía en la mesa.
Motive conversaciones agradables.
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